AZORBAYCAN RESPUBLIKASININ QIDA TOHLUKOSIZLiYi AGENTLIYININ
KOLLEGIYASI

QORARDAN CIXARIS
Ne 11
Baki sahoari “28” sentyabr 2019-cu il

“Enerji ickilarina dair miivaqqati sanitariya normalar1 vo qaydalar1”nin tasdiq edilmasi
barads

“Yeyinti mahsullar1 haqqinda” Azarbaycan Respublikasini Qanununda dayisikliklar
edilmasi barada” Azarbaycan Respublikasimnin 2018-ci il 23 fevral tarixli 1012-VQD némrali
Qanununun tetbiqi haqqmnda” Azsrbaycan Respublikasi Prezidentinin 2018-ci il 16 aprel
tarixli 1923 nomrali Formaninin 4.2-ci bandins uygun olaraq, “Azasrbaycan Respublikasinin
Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin faaliyyetinin temin edilmasi haqqinda” Azarbaycan
Respublikasi Prezidentinin 2017-ci il 13 noyabr tarixli 1681 nomrali Forman ilo tasdiq
edilmis “Azarbaycan Respublikasinin Qida Tshliikesizliyi hagqinda” 9sasnamenin 2.0.3-
cii, 3.0.2-ci va 4.0.1-ci yarimbandlerinin icrasimnm temin edilmasi magsadile hamin
Osasnamonin 5.10-5.14-cii bandlarini rahber tutaraq, Azesrbaycan Respublikasi Qida
Tohliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas1

QORARA ALIR:

1. “Enerji ickilarine dair miiveqqgati sanitariya normalar1 vo qaydalar1” (AZ SNQ 001-
2019) tesdiq edilsin (alava olunur).

2. Azarbaycan Respublikas1 Qida Tahliikasizliyi Agentliyi Aparatimin Hiiqug, kadr va
icraya noazarat sobasinin miidiri Ibrahim Babayev bu Qorarin 1-ci hissasi ilo tasdiq edilon
“Enerji ickilarins dair miivaqqati sanitariya normalar1 ve qaydalar1”’nin “Normativ hiiquqi
aktlar haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Konstitusiya Qanununun talablarine uygun
olaraq Azarbaycan Respublikasmin Hiiquqgi Aktlarin Dovlet Reyestrine daxil edilmasi
moagsadile hemin Qararmn 3 (ii¢) giin orzinde Azarbaycan Respublikasinin Sdliyye
Nazirliyins gondarilmaesini tamin etsin.

4. Kollegiyanin masul katibi Asif Obdiilazimov bu Qorarin surstinin aidiyyati iizre
gondarilmasini tomin etsin.

5. Bu Qorarin 1-ci hissasi ilo tasdiq edilon “Enerji igkilorine dair miivaqqgeti sanitariya
normalar1 ve qaydalar1” 01 yanvar 2020-ci il tarixindan qiivveya minir.

6. Bu Qoararin icrasina nazarati 6z tizerimdae saxlayiram.



Osas: Azerbaycan Respublikas1 Qida Tehliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyasinin 28
sentyabr 2019-cu il tarixli iclasinin protokolu.

Kollegiyanin sadri Qosqar Tohmazli



Azarbaycan Respublikas1 Qida Tohliikasizliyi
Agentliyinin Kollegiyasmin "28" “sentyabr"
2019-cu il tarixli "11" ndmrali Qorar1 ilo
tosdiq edilmisdir.

ENERJI ICKILORINO DAIR MUVOQQOTIi SANITARIYA NORMALARI VO
QAYDALARI

AZ SNQ 001 - 2019
1. Umumi miiddsalar

1.1. Tanzimloms predmeti:

1.1.1. “Enerji ickilerine dair miivaqqeti sanitariya normalar1 ve qaydalar1” (bundan
sonra - sanitariya normalari ve qaydalar)) bu mahsullarin minimum keyfiyyot
gostaricilarinin  ve tahliikesizliyinin temin edilmesi ils bagh qablasdirilmasina,
etiketlonmoasina, dasinmasina veo saxlanmasina, habelo homin moehsullarin istehsalinda
istifads olunan xammal ve materiallara dair macburi talablari oks etdirir.

1.1.2. Sanitariya normalar1 va qaydalarinin layihassi Azarbaycan Qida Tshliikesizliyi
Institutu terefinden hazirlanib ve 15 Iyul 2019-cu il tarixli iclasda Institutun Qida
Tohliikesizliyi tizra Elmi Komitasi torafinden bayanilib.

1.2. Sanitariya normalar1 va qaydalarinin maqsadi:

Sanitariya normalar1 vo gaydalarinin maqgsadi bu msohsullarin insan hayati ve
saglamlig1 tictin tehliikesizliyinin, istehlakcilarm hiiquglarinin  miidafissinin temin
edilmasidir.

1.3. Sanitariya normalar1 va qaydalarinin tatbiq sahasi:

1.3.1. Sanitariya normalar1 ve qaydalar1 terkibinds insanin markazi sinir sistemina
stimullasdirici vo / vo ya antisedativ tosir gostoran enerji igkilorina samil edilir.

1.3.2. Sanitariya normalar1 vo qaydalar: tabii ¢ay, gohvs, habels tobii ¢ay ve gohva
ekstrakti asasinda hazirlanan ickilore samil edilmir.

1.3.3. Sanitariya normalar1 vao qaydalar1 idmangilar {iglin nazards tutulan xiisusi
ickilora samil edilmir.

1.4. Enerji ickisinin anlayisi:

Enerji ickisi - torkibinds insan orqanizminin markazi sinir sistemini stimullagsdirmaq
xtisusiyyetine ve / vo ya antisedativ tosire malik asagida sadalanan maddaslarden an azi
ikisi movcud olan alkoqolsuz icki: kofein, taurin, gliikoronolakton, inozitol, amin tursulari,
B grupu vitaminlar, quarana, maga kokii, yerba mate, jensen, deniz yosunu, sizandra,
eleuterokokk, ginkgo biloba kimi bitkilarin ekstraktlari. Torkibinda yuxarida sadalanan
maddalarden yalniz kofein istifads edildiyi halda, onun miqdar1 15 mq/100 ml-dan artiq
oldugda hamin igkiler do enerji ickisi hesab edilir. Torkibinds yuxarida sadalanan amin
tursulariy, B qrup vitaminloar va bitki ekstraktlar: kimi qrup maddalarden eyni qrupa daxil
olan har hansi iki madda istifads edildikds, homin igkilar da enerji ickisi hesab edilir.



2. Enerji ickilarina dair sanitariya normalar:

2.1. istehsal normalar:
2.1.1. Enerji igkilorinin 100 ml-do olan maddslerin miqdar1 asagida gostorilmis
normalardan ¢ox olmamalidir:

Tarkibindaki maddalar Yol verilon maksimum miqdari, mq/100 ml
Kofein 32
Taurin 400
Inozitol 20
Qlikoronolakton 250
Kreatin 1

2.1.2. Enerji ickilorinin istehsalinda har hansi nov etil spirtinin istifadasine yol
verilmir.

2.1.3. Enerji igkilorinin torkibinds karbohidratlarin kiitla payr 11%-den artiq
olmamalidir.

2.1.4. Enerji ickilorinin torkibinde bu sanitariya normalar1 ve qaydalarmin 4-cii
hissasinda sadalanan maddalarden kenar diger maddaler istifade olundugu halda, onun
morkozi sinir sistemini stimullasdirmaq xiisusiyysti ve / vo ya antisedativ tosiri
Azarbaycan Qida Tohliikesizliyi Institutu tersfinden elmi arasdirmalar asasinda
giymatlondirilir vo hamin giymatlondirma asasinda mahsulun enerji ickisi olub-olmamasi
miiayyen edilir.

2.2. Qablasdirma normalar::

2.2.1. Enerji ickilarinin gablasdirma vahidinde mahsulun hacminda yol verilon manfi
konaragixmalar 3%-dan ¢ox olmamalidir.

2.3. Dasinma vo saxlanma normalar::

2.3.1. Enerji igkilari 0°C - 18°C temperaturda dasinmali ve saxlanmalidir.

3. Enerji ickilarina dair sanitariya qaydalar

3. 1. Qablasdirma qaydalarr:

3.1.1 Istehlak tarasi ve baglama vasitelori bu mohsulla temas zamani onun
keyfiyyatini vo tohliikesizliyini tamin edon materiallardan hazirlanmalidir.

3.2. Etiketlonma qaydalar::

3.2.1. Enerji ickisi ilo doldurulmus istehlak tarasmin har birinin etiketinde mahsulu
xarakterizo edon asagidaki malumatlar olmalidir:

- istehsalginin ads, invani ve emtoa nisani (egor varsa);

- ickinin ad1, névii ve torkibi;

- ickinin gida ve enerji dayorliliyi;



- ickinin tarkibindaki maddaloarin miqdari;

- ickinin miqdar1 (¢akisi);

- saxlanma sartlori;

- istehsal tarixi vo yararliliqg miiddati (istehlak tarasinin tizarinds);

- ickinin istifade qaydalary;

- “Enerji igkisi” yazisy;

- "Alkoqol ils qarisdirilaraq va ya birlikda istifade edilmemalidir" yazisy;

- “18 yasdan asag1 saxslara satisi qadagandir” yazisy;

"Yaghlara, hamilo vo siid veran qadinlara, diabetdon, {irek fealiyyetinin
pozuntusundan, boyrak catismazligindan, hipertonik xasteliklarden, sinir oyaniqligindan,
yuxusuzluqdan aziyyet ¢oken soxslars, metabolizm problemi olan insanlara istifadesi
tovsiye olunmur” yazisy;

- "Giindalik olaraq 500 ml-dan ¢ox istifade olunmasi tovsiys edilmir” yazisi.

Etiketin tizarinds slave olaraq asagidakilar gostarils bilar:

- “Soyugq halda icin” yazisi;

- informasiya ve reklam xarakterli yazilar.

3.2.2. Azarbaycan Respublikasinin srazisinde istehsal edilon, habelo Azsrbaycan
Respublikasina idxal edilon enerji ickilerinin {iizerindaki etiketlor ve adlar, onlardan
istifade qaydalar1 barade izahat vereqelori basqa dillorlo yanasi, Azerbaycan diline
torctimasi ilo miisayist olunmalidir. Reklam xarakterli slave msalumatlar “Yeyinti
mohsullar1  haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin  Qanununa miivafiq olaraq
gostarilmalidir.

3.3. Dasinma va saxlanma qaydalarz:

3.3.1. Enerji igkilorinin yararliliq miiddasti istehsalg1 tersfinden, miivafiq qaydada
akkreditasiya olunmusg laboratoriyanin apardig1 sanitar-bioloji tedqiqatlara ssaslanaraq
miiayyon olunur.

3.3.2. Yararliliqg miiddati dasinma ve saxlanma goraitine amal olunduqda qiivvadadir
vo bu miiddet orzinde moahsulun orqanoleptik, fiziki-kimyoavi vo tohliikesizlik
gostaricilarinin sabit qalmasia gors masuliyyeti istehsalc1 dagsiyar.



